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미술심리상담사 2급 과정
* 교과 편성에 따라 수정 보완될 수 있음

기초과정 미술심리상담사 2급 과정
주 시 간 강의내용 주 시간 강의내용

1
60분 오리엔테이션

10 
60분 색채심리 치료 정의

.. 미술치료 및 미술치유 이해 .. 색상 별 상징

.. 미술작업 및 feedback .. 미술작업 및 feedback

2
60분 미술치료 기초 심리학 이해

11
60분 치료로서의 미술치료

.. 인생발달 및 그림 발달 .. 미술치료가 적용되는 대상

.. 미술작업 및 feedback .. 미술작업 및 feedback

3
60분 미술치료의 이론적 접근

12
60분 미술치료에 적용 되는 상담 

.. 그림을 통한 진단 .. 발달단계별 미술치료

.. KHTP 해석 .. 미술작업 및 feedback

4
60분 DAP 해석

14
60분 미술치료 매체와 기법

.. 그 밖의 그림 진단 .. 미술치료 기법

.. 미술작업 및 feedback .. 미술작업 및 feedback

5
60분 미술치료 매체 이해

15
60분 치료를 위한 미술기법

.. 미술치료 기법 이해 .. 원상의 만남

.. 미술작업 및 feedback .. 원상의 만남 미술치료

6
60분 정신 병리의 이해

16
60분 미술치료 장점

.. 방어기제 이해 .. 자아성장 미술치료

.. 임상프로그램 계획 .. 미술작업 및 feedback

7
60분 임상프로그램 작성

17
60분 미술심리상담 요점 정리

.. 미술심리상담사의 자질 .. 자기치유작업

.. 과정기록 작성 .. 미술작업 및 feedback

8
60분 집단미술치료 이해

18
60분 임상 실습 시 주의사항

.. 집단미술치료 프로그램 .. 그림카드 활용

.. 미술작업 및 feedback .. 미술작업 및 feedback

9
60분 조형 이해 및 조형 활동

19
60분 KHTP 해석 Test

.. 조형 활동 매체 이해 .. 요점 정리

.. 미술작업 및 feedback .. 지난 미술작업 Feedback

10
60분 미술재료의 구분

20
60분 1,2급 자격증 과정

.. 아동묘화의 상징적 의미 .. 자격장 주의 사항

.. 미술작업 및 feedback .. 자격시험
미술심리상담사 2급 자격증 취득 : 기초과정 5개월 이론교육+시험+집단미술치료20h+집단미술치료 임상 20회기


